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Al finalizar el ano litargico con la Solemnidad de Cristo
Rey, proclamamos que Jests reina, no por medio de la
fuerza o la dominacion, sino a través de la misericordia y
el amor. Para aquellos de nosotros que crecimos en
hogares disfuncionales, esta festividad nos recuerda que
el verdadero liderazgo, el que da la sanacion, no tiene
nada que ver con el control. Tiene que ver con la
compasion, la humildad y el servicio.

Hemos pasado mucho tiempo de nuestras vidas
reaccionando ante el temor, el desorden y lo
imprevisible. Pero bajo el gobierno sereno de Cristo Rey,
aprendemos una nueva forma de vivir, una cimentada en
la fe y no en la autoproteccion. El nos ensena que la
autoridad arraigada en el amor restablece lo que el poder
arraigado en el temor destruyd.

La literatura sobre la recuperacion nos recuerda esta
misma verdad espiritual:

“Era particularmente imperioso trabajar con otros, tal y
como ¢l lo habia hecho conmigo. La fe sin obras es fe
muerta, me dijo iY cudn cierto es, tratandose de
alcoholicos! Porque si un alcoholico deja de perfeccionar
y engrandecer su vida espiritual a través del trabajo y del
sacrificio por otros, no podra sobrellevar las pruebas y
decaimientos que con certeza vendran mas adelante. Si él
no trabajaba era seguro que volveria a beber, y si bebia,
seguramente  moriria. La fe estaria muerta
entonces” (Alcohdlicos Anoénimos, p. 14-15).

Esta es la esencia del liderazgo sano y del servicio
afectivo. En la recuperacion, crecemos cuando ayudamos
a los demas. Salimos del aislamiento y del miedo, para
ofrecer entendimiento y &nimo. Al dar servicio,
descubrimos que Cristo nos dirige amablemente hacia la
libertad y la pertenencia.

En el Evangelio de este domingo (Lucas 23, 39-43), Jesus
reina desde la cruz:

Uno de los malhechores crucificados

insultaba a Jests, diciéndole:

“Si ti eres el Mesias, sadlvate a ti mismo y a nosotros”.
Pero el otro le reclamaba, indignado:

“¢Ni siquiera temes tu a Dios, estando en el mismo
suplicio?

Nosotros justamente recibimos el pago de lo que hicimos.
Pero éste ninguin mal ha hecho”.

Y decia:

‘Jestls, acuérdate de mi cuando llegues a tu reino”.
Jesus le respondio:

“Yo te aseguro que hoy estards conmigo en el paraiso”.



En este momento de entrega, el ladron arrepentido se
convierte en el primero en proclamar a Cristo como Rey.
Acepta su realidad, confiesa sus errores y pide
simplemente el ser recordado. Este pequefio acto de
humildad abre la puerta al paraiso.

En la recuperacion, practicamos esta misma entrega.
Admitimos que éramos impotentes, pusimos nombre a
nuestras heridas y confiamos en que Dios da la
sanacion. Al hacerlo, somos elevados hacia un nuevo
estilo de reino, uno que no es definido por el temor o la
culpa, sino por la gracia y la verdad.

Cristo Rey nos invita a seguirlo, no como sabditos
atemorizados, sino como amados hijos e hijas del Padre.
El gobierna no con la dominacién, sino con el amor que
libera. Cuando vivimos en esa verdad, nos convertimos
en parte de Su obra de restauracion, sanando lo que
estaba roto en nosotros y compartiendo la esperanza con
los demas.
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Preguntas de Reflexion

¢Como ha cambiado el ejemplo de liderazgo
humilde de Cristo tu comprension sobre la
autoridad, el servicio o el amor?

¢De qué formas estas aprendiendo a soltar el temor
y a confiar en el cuidado de Dios en tu camino de
recuperacion?

¢Coémo puedes compartir la misericordia y
esperanza que viene de Cristo Rey con otros que
aun estan sufriendo?

Bienvenido a Cat- licos en Recuperaci-n

Estamos agradecidos de que seas parte de nuestra

comunidad y te animamos a que sigas regresando

0

Visita catholicinrecovery.com para ver una lista completa
de reuniones disponibles, recursos de recuperaci-n e
informaci - n sobre ¢c-mo comenzar
Te pedimos paciencia mientras traducimos m8s recursos
y materiales al espafol
Ten la seguridad de que tu participaci-n y presencia en
estas reuniones se mantendrgn confidenciales.
0 é&Eres digno de libertad, una vida nueva y recuperaci-n!

Lecturas Dominicales

Primera Lectura: 2 Samuel 5, 1-3

Salmo Responsorial: Salmo 122, 1-2, 3-4, 4-5
Segunda Lectura: Colosenses 1, 12-20
Evangelio: Lucas 23, 35-43
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	Jesus’ Prayer for All Believers
	John 17: 20-26
	“I pray not only for them,
	but also for those who will believe in me through their word,
	so that they may all be one, as you, Father, are in me and I in you,
	that they also may be in us, that the world may believe that you sent me.
	And I have given them the glory you gave me, so that they may be one, as we are one,
	I in them and you in me, that they may be brought to perfection as one,
	that the world may know that you sent me,
	and that you loved them even as you loved me. Father, they are your gift to me.
	I wish that where I am they also may be with me,
	that they may see my glory that you gave me,
	because you loved me before the foundation of the world.
	Righteous Father,
	the world also does not know you,
	but I know you, and they know that you sent me.
	I made known to them your name and I will make it known,
	that the love with which you loved me may be in them and I in them.”
	_______________________________
	_______________________________
	Jesus spent significant time journeying with his disciples before approaching his fateful death. Over the course of three years, twelve ordinary individuals were called by name and were taught by Christ, shared meals together, and witnessed our Lord o...
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	Lifting up his eyes to heaven, Jesus prayed saying:
	“Now I am coming to you. I speak this in the world so that they may share my joy completely. I gave them your word, and the world hated them, because they do not belong to the world any more than I belong to the world. I do not ask that you take them ...
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