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Nuestro pasado estd frecuentemente marcado por el
sigilo, la vergiienza, y el aislamiento. Pero en la
recuperacion de la adiccion y compulsividad sexual, y
otros apegos nocivos, los rincones oscuros de nuestra
vida se encuentran con la luz de la gracia y la
comunidad. Al sanar, estamos invitados a compartir
lo que hemos recibido -esperanza, honestidad, y
sanacion. Esto puede parecer desalentador,
especialmente si nos sentimos indignos o inseguros.
Sin embargo, es a través del compartir y servir que
continuamos creciendo en fuerza espiritual y
sobriedad emocional.

Podriamos preguntarnos, écomo ayudar a los demas
cuando nosotros mismos continuamos luchando?
Pero Jests no espera que seamos perfectos — El nos
envia como estamos, dependientes de la gracia y
cimentados en la humildad. Nuestra fortaleza no
radica en qué tan limpias son nuestras historias, sino
en nuestra disposicion de ser honestos.

El Evangelio de este domingo narra el pasaje de Jesus
enviando un ndmero de discipulos que irdn como
“corderos en medio de lobos” a anunciar la Buena
Nueva. Jesus le dice a la multitud, “La cosecha es mucha
y los trabajadores pocos. Rueguen, por lo tanto, al duefio
de la mies que envie trabajadores a sus campos” (Lucas
10: 2). Después, Jesus le ordena al grupo (Lucas 10:

4-11):

No lleven ni dinero, ni morral, ni sandalias;

y no se detengan a saludar a nadie por el camino.
Cuando entren en una casa digan: “Que la paz reine en
esta casa”.

Y st alli hay gente amante de la paz,

el deseo de paz de ustedes se cumplira;

si no, no se cumplira.

Quédense en esa casa y coman y beban de lo que les
ofrezcan,

porque el trabajador tiene derecho a su salario.

No anden de casa en casa.

En cualquier ciudad donde entren y los reciban,
coman lo que les den.

Curen a los enfermos que haya y diganles:

“El Reino de Dios ya esta cerca de ustedes”.

Hay gente a nuestro alrededor — en las juntas, en las
filas para la confesion, incluso en nuestras propias
familias — que estan sufriendo en silencio. Cuando
compartimos como la lujuria ya no controla nuestras
vidas, les ofrecemos un destello de esperanza. No todos
estaran preparados para escucharlo, y esta bien. Nuestra
tarea es estar dispuestos y brindar paz.



También aprendemos a no aislarnos. Como los
discipulos, enviados de dos en dos, nuestro programa
nos ensena que la responsabilidad, comunidad, y
conexion son claves en la recuperacion. Los Doce Pasos
nos llaman a llevar nuestro mensaje a otros, no con
culpa o superioridad, sino en unidad y amor.

Jesus concluye con un recordatorio de lo que es mas
importante (Lucas 10:17-20):

“Serior, hasta los demonios se nos someten en tu
nombre”.

El les contest6: “Vi a Satandas caer del cielo como el
rayo.

A ustedes les he dado poder para aplastar serpientes y
escorpiones

y para vencer toda la fuerza del enemigo, y nada les
podra hacer daro.

Pero no se alegren de que los demonios se les someten,
alégrense mas bien de que sus nombres estan escritos
en el cielo”.

Nuestro valor no estia en el éxito o en la ausencia de
pecado, sino en nuestra pertenencia a Dios.

Preguntas de Reflexion

o ¢Donde puede estar Dios invitdndote a compartir tu
historia de recuperacion y ofrecer apoyo a otro?

o ¢Qué temores tienes al ser “enviado” a servir a
otros, y como puedes enfrentarlos estando junto a
Dios?

o ¢De qué maneras puedes mantenerte cimentado en
la humildad y responsabilidad, mientras llevas el
mensaje de esperanza?

Bienvenido a Cat- licos en Recuperaci-n

Estamos agradecidos de que seas parte de nuestra
comunidad y te animamos a que sigas regresando

0 Visita catholicinrecovery.com para ver una lista completa
de reuniones disponibles, recursos de recuperaci-n e
informaci - n sobre c-mo comenzar

0 Te pedimos paciencia mientras traducimos m8s recursos
y materiales al espafol

0 Ten laseguridad de que tu participaci-ny presencia en
estas reuniones se mantendrgn confidenciales.

0 _4aEres digno de libertad, una vida nuevay recuperaci-n!

Lecturas Dominicales

Primera Lectura: Isaias 66:10-14¢

Salmo Responsorial: Salmo 66:1-3, 4-5, 6-7, 16, 20
Segunda Lectura: Galatas 6:14-18

Evangelio: Lucas 10:1-12, 17-20
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	Jesus’ Prayer for All Believers
	John 17: 20-26
	“I pray not only for them,
	but also for those who will believe in me through their word,
	so that they may all be one, as you, Father, are in me and I in you,
	that they also may be in us, that the world may believe that you sent me.
	And I have given them the glory you gave me, so that they may be one, as we are one,
	I in them and you in me, that they may be brought to perfection as one,
	that the world may know that you sent me,
	and that you loved them even as you loved me. Father, they are your gift to me.
	I wish that where I am they also may be with me,
	that they may see my glory that you gave me,
	because you loved me before the foundation of the world.
	Righteous Father,
	the world also does not know you,
	but I know you, and they know that you sent me.
	I made known to them your name and I will make it known,
	that the love with which you loved me may be in them and I in them.”
	_______________________________
	_______________________________
	Jesus spent significant time journeying with his disciples before approaching his fateful death. Over the course of three years, twelve ordinary individuals were called by name and were taught by Christ, shared meals together, and witnessed our Lord o...
	Throughout the Easter season, the first readings each Sunday are taken from Acts of the Apostles and give us an opportunity to see the Holy Spirit working through a group of men and women that have been touched by Christ. Peter, who turned his back on...
	It is prudent that we learn from their eagerness to serve as we make ourselves available to our brothers and sisters looking for a morsel of hope and freedom from addiction. Spending time in scripture, we can see how the apostles’ boldness brought th...
	Some parishes will celebrate the Ascension of the Lord this coming Sunday, hearing Jesus tell his disciples, “Go into the whole world and proclaim the gospel to every creature” (Mark 16:15). Others will hear the gospel reading for the seventh Sunday o...
	Lifting up his eyes to heaven, Jesus prayed saying:
	“Now I am coming to you. I speak this in the world so that they may share my joy completely. I gave them your word, and the world hated them, because they do not belong to the world any more than I belong to the world. I do not ask that you take them ...
	Whether embarking upon our first month of sobriety or counting decades, we get an opportunity to return to the truth that is God’s word. In our recovery from alcoholism, drug addiction, compulsive overeating, gambling, porn and sex addiction, codepen...
	God is our answer. As faithful Catholics, we get to experience Him in the sacraments of healing and forgiveness. He surrounds us in the body of Christ that makes up our fellowship. We are in the world but not of the world, and can make a home here whi...
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