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El autor de la Carta a los Hebreos escribe: “La palabra
de Dios es viva y eficaz, mas penetrante que espada de
doble filo, y penetra hasta donde se dividen el alma y
el espiritu, los huesos y los tuétanos, haciendo un
discernimiento de los deseos y los pensamientos mas
intimos” (Hebreos 4, 12). Esto es especialmente cierto
para aquellos de nosotros que estamos de manera
activa, un dia a la vez, buscando la recuperacion de las
adicciones, compulsiones y apegos nocivos. Al avanzar
en el Calendario Littirgico, encontramos que ciertos
pasajes penetran nuestra alma de maneras
particularmente efectivas. Esto puede también decirse
de la literatura sobre la recuperacion, que nos llega de
una manera nueva cada vez que la leemos.

La primera lectura de este domingo comienza con una
valiosa advertencia: “iAy de aquellos que se sienten
seguros en Sion!” (Amos 6, 1). Si bien es cierto que la
liberacion del aislamiento y oscuros efectos de la
adiccion puede proporcionarnos nuevas comodidades
y privilegios, debemos asegurarnos de que estos no
nos alejen de continuar viviendo un estilo de vida
basado en el servicio y la recuperacion.

Muchos de nosotros hemos experimentado alguna forma
de tocar fondo. Al habérsenos dado una segunda
oportunidad por medio de la recuperacion, juramos que
jamas olvidariamos en doénde estuvimos y que no
tenemos intencidn de regresar alli. Sin embargo, nuestra
condicion es astuta, desconcertante, poderosa y paciente.
Se dice que padecemos de una “tendencia a olvidar” que
nos hace dificil recordar- especialmente cuando la vida es
mas cémoda- el dano causado por adicciones y
compulsiones no tratadas.

Las buenas intenciones no garantizan la acciéon positiva a
largo plazo. Por lo tanto, hacemos el compromiso diario
de practicar los principios de los Doce Pasos en todos
nuestros asuntos. En la segunda lectura de este domingo,
San Pablo nos motiva: “busca la justicia, la piedad, la fe,
el amor, la paciencia, la mansedumbre” (1 Timoteo 6, 11).
Trabajar con otros que son nuevos en la recuperacion
conserva fresca nuestra memoria, fomenta la gratitud y
mantiene el fervor hacia nuestra propia recuperacion, al
compartir lo que recibimos gratuitamente.

Si nos encontramos buscando la comodidad y la
oportunidad para tomar las cosas con calma, es prudente
hacerlo dandole prioridad a nuestra vida espiritual.
Oramos para ser razonablemente felices en esta vida e
increiblemente felices con Dios en la siguiente. Una
historia sobre dos muertes es narrada por Jesus en el
Evangelio de este domingo (Lucas 16,19-21):

"Habia un hombre rico que se vestia de purpura
y de lino y banqueteaba todos los dias.

Y habia también uno pobre, llamado Lazaro,
que estaba tendido a la puerta del rico,

todo cubierto de llagas y con ganas de saciarse
de lo que caia de la mesa del rico.

Y hasta los perros venian y le lamian las llagas.”



Los destinos del hombre rico y de Lazaro no nos
sorprenden, si es que tomamos en consideracion la
mente y el corazén de Jesus. Tal y como Su madre dijo a
Isabel en la visitacion “A los hambrientos colmé de
bienes, y a los ricos los despidi6 vacios” (Lucas 1, 53).

Jesus sigue contando esta historia: “Sucedié que muri6
el hombre pobre, y fue llevado por los dngeles al seno de
Abraham. Muri6 también el rico y fue enterrado. Y,
estando en el infierno, en medio de los tormentos,
levanto los ojos y vio de lejos a Abraham y a Lazaro a su
lado” (Lucas 16, 22-23).

Como era de esperarse, el hombre rico pide
misericordia y otra oportunidad. Por lo menos,
aspiraria a que Lazaro regresara a la casa de su familia
para advertirles a los que adn vivian. “Si no escuchan a
Moisés y a los profetas, no se convenceran ni aunque
resucite un muerto” contesta Abraham (Lucas 16, 31).

Habiendo tenido un despertar espiritual, nuestra
mision es dar testimonio de nuestro pasado y dar
esperanza en la recuperacion, para que otros puedan
beneficiarse de nuestra experiencia. Si ain no estamos
en posicion de compartir las buenas noticias, podemos
empezar, por medio de la honestidad y la disposicién, a
encontrarnos con el Seior, quien hace nuevas todas las
cosas.

Preguntas de Reflexion

o ¢De qué formas obtienes inspiracion y guia de la
Sagrada Escritura, la literatura sobre la
recuperacion o lecturas espirituales?

o ¢Qué evita que te sientas satisfecho con tu
recuperacion y progreso espiritual?

o ¢Como llevas el mensaje de la recuperacioén a los
demas?

Bienvenido a Cat- licos en Recuperaci-n

Estamos agradecidos de que seas parte de nuestra
comunidad y te animamos a que sigas regresando

0 Visita catholicinrecovery.com para ver una lista completa
de reuniones disponibles, recursos de recuperaci-n e
informaci - n sobre ¢c-mo comenzar

0 Te pedimos paciencia mientras traducimos m8s recursos
y materiales al espafol

0 Ten laseguridad de que tu participaci-ny presencia en
estas reuniones se mantendrgn confidenciales.

0 4Eres digno de libertad, una vida nueva y recuperaci-n!

Lecturas Dominicales

Primera Lectura: Amos 6, 1a, 4-7

Salmo Responsorial: Salmo 146, 7, 8-9, 9-10
Segunda Lectura: 1 Timoteo 6,11-16
Evangelio: Lucas 16, 19-31
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	Jesus’ Prayer for All Believers
	John 17: 20-26
	“I pray not only for them,
	but also for those who will believe in me through their word,
	so that they may all be one, as you, Father, are in me and I in you,
	that they also may be in us, that the world may believe that you sent me.
	And I have given them the glory you gave me, so that they may be one, as we are one,
	I in them and you in me, that they may be brought to perfection as one,
	that the world may know that you sent me,
	and that you loved them even as you loved me. Father, they are your gift to me.
	I wish that where I am they also may be with me,
	that they may see my glory that you gave me,
	because you loved me before the foundation of the world.
	Righteous Father,
	the world also does not know you,
	but I know you, and they know that you sent me.
	I made known to them your name and I will make it known,
	that the love with which you loved me may be in them and I in them.”
	_______________________________
	_______________________________
	Jesus spent significant time journeying with his disciples before approaching his fateful death. Over the course of three years, twelve ordinary individuals were called by name and were taught by Christ, shared meals together, and witnessed our Lord o...
	Throughout the Easter season, the first readings each Sunday are taken from Acts of the Apostles and give us an opportunity to see the Holy Spirit working through a group of men and women that have been touched by Christ. Peter, who turned his back on...
	It is prudent that we learn from their eagerness to serve as we make ourselves available to our brothers and sisters looking for a morsel of hope and freedom from addiction. Spending time in scripture, we can see how the apostles’ boldness brought th...
	Some parishes will celebrate the Ascension of the Lord this coming Sunday, hearing Jesus tell his disciples, “Go into the whole world and proclaim the gospel to every creature” (Mark 16:15). Others will hear the gospel reading for the seventh Sunday o...
	Lifting up his eyes to heaven, Jesus prayed saying:
	“Now I am coming to you. I speak this in the world so that they may share my joy completely. I gave them your word, and the world hated them, because they do not belong to the world any more than I belong to the world. I do not ask that you take them ...
	Whether embarking upon our first month of sobriety or counting decades, we get an opportunity to return to the truth that is God’s word. In our recovery from alcoholism, drug addiction, compulsive overeating, gambling, porn and sex addiction, codepen...
	God is our answer. As faithful Catholics, we get to experience Him in the sacraments of healing and forgiveness. He surrounds us in the body of Christ that makes up our fellowship. We are in the world but not of the world, and can make a home here whi...
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